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大会当日　シャトルバス運行

7

悟り（さとり）ロングコース(身延山3周)
制限時間7時間50分以内/総距離38ｋｍ
スタート７：４０　ゴール締め切り15:30/（仲町駐車場）

＜第一関門＞三門（10：10（2時間30分以内）・距離13km）給水・救護所・トイレ

＜第二関門＞三門（12：50（5時間10分以内）・距離26km）給水・救護所・トイレ

思親報恩ショートコース(身延山1周)
制限時間4時間以内/総距離13ｋｍ
スタート 9:15　ゴール締め切り13：20/（仲町駐車場）
＜第一関門＞思親閣（11：20（2時間5分以内）・距離5.4km）給水・救護所・トイレ

求道（ぐどう）ミドルコース(身延山2周)
制限時間5時間40分以内/総距離25ｋｍ
スタート７：４０　ゴール締め切り13:20/（仲町駐車場）
＜第一関門＞三門（10：10（2時間30分以内）・距離13km）給水・救護所・トイレ
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