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5人ずつ
スタート

2列目以降も5人ずつスタンバイ
20秒毎にスタート

★バーティカルレース・スタートの説明

時間： 9：05～9：25
場所：主会場仲町駐車場
【スタート順】
①ショート女子 → ②ロング女子
③ショート男子 → ④ロング男子


